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Informace pro uzivatele
Pfed pouzitim si prosim pozorné prectéte pfibalovy letak.

Tento produkt je dostupny pro osoby starSi 12 let bez Iékafského predpisu.

Co je bio tfezalkovy olej Biasisterol®?
Vyrabi se z macerovanych slozek "pravé tfezalky" z urcité transformacni faze tfezalky s
nejlepsim olivovym olejem. ,Prava tfezalka“ pouzivana k vyrobé bio tfezalkového oleje
Biasisterol® pochazi z oblasti Waldviertel v jiznich Cechach. Prevladajici G&inné latky pro
organicky tfezalkovy olej Biasisterol® jsou popsany nasledovné:
Uginek moznych pfisad:
Bio tfezalkovy olej Biasisterol®je specialni smés Biasterolu a smési dalSich macerovanych
tfezalkovych olejd, které se skladaji z Siroké Skaly konverznich fazi.
Mozné macerované prisady:
Adhyperforin, B-sitosterol, biapigeniny, chlorofyl, karotenoidy, flavonoid aglyka, hypericin,
hyperforin, kyselina myristova, fytosterol a fytosteroly, quericin, taraxasterol, violaxanthin,
xantony, rutin.
ucinek pfisad
- Adhyperforin podporuje jatra pfi preméné energetickych latek pro slezinu a jejich
zpFistupnéni ve spravny cas.

- B-sitosterol (pohlavni hormon).
Tyto informace jsou pfedavany jaternim burikam prostfednictvim rostlinného hormonu (-
sitosterolu (pohlavni hormon), ktery pfemériuje a uklada zZiviny a stavebni kameny pro
organismus. -Sitosterol také zvySuje ucinnost jater a také pomaha zbavit se Uzkosti.
- Biapigenin, stimuluje €innost jaternich bunék tak, aby byl obnoven a zachovan pfirozeny
metabolismus pro organismus.
- Chlorofyl, listové barvivo, pomaha ledvinam tvofit krev a podporuje télo v mnoha Zivotnich
procesech.
- Karotenoidy sekundarni rostlinna ucinna latka. Slouzi jako zdroj sily po fyzickém nebo
psychickém vyCerpani, v téle se pfeménuje na vitaminy A a Al. Podporuje metabolismus a
chrani buriky a bunécné membrany.
- Flavonoid aglyka, barvivo, které ma Cetné zdravi prospésné vlastnosti, napf. protiplisfiové,
antimikrobialni (podporuje rist bunék), antikarcinogenni (protirakovinny u¢inek), posiluje
kardiovaskularni systém, urychluje hojeni ran, zmirfiuje bolest, sniZuje krevni tlak.
- Hypericin a Hyperforin podporuji u€innost Biapigeninu.
- Quercetin, zastupce flavonoidl, se vyznacuje svymi antioxidanimi a protizanétlivymi ucinky
a je indikovan u vSech zanétlivych onemocnéni, protoze inhibuje uvolfiovani histaminu a ma
uklidriujici u€inek. Quercetin je také uzitecny v boji proti nadordm a virovym infekcim.
- Lysolipin, derivat halogenovaného xanthonu, méa antibiotickou i protinadorovou aktivitu.
- Kyselina myristova slouzi k regulaci lipida ve vodé rozpustnych endogennich pfirodnich
latek a podili se na stavbé a opravé bunécnych membran v jatrech.
- Fytosterol a fytosteroly patfi do tfidy sterolt (biotechnicky se jedna o dullezité slozky pro
membrany (jaternich) bunék) a zaroven zabranuji nadbytku cholesterolu z pfijmu potravy.
Podporuje hojeni jaterni cirh6zy a onemocnéni ledvin.
- Taraxasterol pusobi jako urychlovac reakce pro spolupraci vSech ucinnych latek, zejména
pro biapigeniny v tfezalce te¢kované. Bez taraxasterolu by se dulezité informace o spolupraci
s u€innymi latkami vyrazné zpomalily.
Informace, které se rychle dostanou k buné&nym membranam a bunécnym jadrim, jsou
dalezité pro podporu zZivota a regeneraci.
- Xanthone ma v téle antioxidac¢ni Gc¢inek s vlastnostmi, jako jsou antibakterialni, antibiotické,
antihepatotoxické, antialergické a antimykotické.
- Rutin, uc€inna latka, ktera se tvofi v kofenech tfezalky. Rutin je vychozi surovinou pro vyrobu
vSech ostatnich u€innych latek a je zakladnim materialem pro veSkeré informace. Rutin nejen
chrani samotnou rostlinu pfed UV zafenim, ale slouzi také jako slune¢ni ochrana pro lidskou
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pokozku (pfedchazi rakoviné kize) a ma také antioxidacni uc¢inek a obnovuje pfirozenou
rovnovahu bilych a €ervenych krvinek.

Proto se doporucuje pouziti pfipravku Biasisterol ® proti viru hepatitidy B, viru hepatitidy C,
primarni biliarni cirhéze, primarni sklerotizujici cholangitidé (PSC), jaterni cirhoze (scvrkla
jatra) a nadoram jater.

Pozor pred odbérem:

2 polévkové Izice denné peroralné (1x rano, 1x vecer).

Doporucujeme zvysit denni spotfebu vody.

Tento tfezalkovy olej Biasisterol ® je obecné dobfe snasen. Nezadouci Uc€inky nebyly
pozorovany.

Pfi uzivani v téhotenstvi a pfi kojeni by se vSak tfezalkovy olej Biasisterol ® nemél uzivat.
Zeptejte se sveého lékare.

Pfed uzitim a pouzitim si poznamenejte znamé interakce [viz Interakce].

Jak uzivat Biasisterol® tfezalkovy olej a bezpeénostni opatfeni

2 polévkové |IZice peroralné denné.

Konzumaci alkoholu bychom se kazdopadné méli striktné vyhybat kvali problémum s jatry.
Pfijem nebo terapie se provadi, dokud se neobjevi pfiznaky a krevni hodnoty se nevyrovnaji
na normalni aroven.

Pokud pfiznaky neustoupi do 3-5 tydn(, kontaktujte nas. Doporucuje se spole¢na konzultace s
Iékafem diveéry.

Organy, které jsou postizeny utrpenim ledvin, sleziny a jater, musi byt také zapojeny do
dalSich terapeutickych opatfeni. To je mozné pouze po osobnim rozhovoru.

PFi uzivani tfezalkového oleje Biasisterol® je tfeba se vyhnout jakémukoli druhu Iéku

Muze dojit k interakci:

Hypericin, ktery obsahuje, mlze zpUsobit citlivost na UV svétlo [fotosenzibilizaci].

Pokud se uziva soucasné s Iéky, mlze je neutralizovat, oslabit nebo zvysit jejich ucinnost.
Cyklosporin, takrolimus k vnitfnimu uZiti, sirolimus.

Pro Iéky pouzivané k |é€bé infekce HIV nebo AIDS: indinavir, nevirapin a Iéky, které inhibuji
bunécény rust [cytostatika]: imatinib, irinotekan.

Pozor u tricyklickych antidepresiv, jako je amitriptylin, nortriptylin. Biasisterol® muze
interagovat s nékterymi antidepresivy, jako je paroxetin, sertralin, trazodon.

Krvaceni mezi menstruacemi se mize objevit u Zen, které uzivaji hormonalni antikoncepci
["pilulku"] a "Biasisterol ® tfezalkovy olej" ve stejnou dobu.

Léky pouzivané ke snizeni srazlivosti krve, jako je fenprokumon, warfarin. digoxin, midazolam,
hormonalni antikoncepce.

Indikace ustné:

Pro virus hepatitidy B, virus hepatitidy C, primarni biliarni cirh6zu, primérni sklerotizujici
cholangitidu (PSC), jaterni cirh6zu (scvrkla jatra) a nadory jater a ledvin.

Chronicka onemocnéni ledvin, jako jsou zanéty ledvinové tkané, ledvinové kameny, vrozena
onemocnéni ledvin (napf. cystické ledviny), vysoky krevni tlak, onemocnéni sleziny a z toho
plynouci nedostatek energie. Infekce sleziny spojené s onemocnénim srdce a jater a nadory
sleziny, cysty a metastazy. Posileni imunitniho systému a jeho zotaveni (po nemoci a
intoxikaci).

Kontraindikace nejsou znamy.
Ulozny prostor:
Skladujte pfi pokojové teploté nebo chladnicce.

Skladovatelnost: 1-2 roky pfi dodrzeni doporuéeni pro skladovani.
Spotfebujte do: viz obal.

Obsah: 250ml
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Dékuiji za vasi volbu. Vlastnite skute€ny pfirodni produkt.

Budeme radi, kdyz své pozitivni zkuSenosti a jejich ucinky pfedate nam nebo svému
davéryhodnému lékafi.

Informace v tomto ohledu nebudou pfedavany tfetim stranam.

Vyhrazujeme si pravo kdykoli provést zmény na zakladé novych znalosti a zkuSenosti.
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