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Information fur Anwender
Vor der Anwendung bitte die Packungsbeilage sorgfaltig durchlesen.

Dieses Produkt ist ausschlief3lich fur Manner Gber 40 Jahre bestimmt.

Die Einnahme und Anwendung dieses Produktes wie in dieser Gebrauchsinformation
beachten.

Was ist Anxonon ®?

Anxonon ® ist ein Spezialél zur oralen Einnahme basierend auf einer rein harmonischen
Mischung mit den Inhaltsstoffen vom Johanniskraut verschiedenster Wandlungsphasen und
den Inhaltsstoffen von Phytohormonkrautern zur Bewéltigung des Alltages gegen die
typischen Wechselbeschwerden beim Mann.

Enthaltene mogliche mazerierte Inhaltsstoffe:

Adhyperforin, Chlorophyl, Carotinoide, Flavonoid-Aglyca, Quericin, Biapigenine, Xanthone,
Hypericin, Hyperforin, Thiocyanate, cyanogene Glykoside, Phytodstrogene,
Proteaseinhibitoren, Nitrate.

Wirkung der Inhaltsstoffe wahrend der Wechseljahre, Andropause - PADAM:

- Adhyperforin ist ein notwendiger Wirkstoff, der gemeinsam mit Hyperforin und Hypericin, die
Stabilitat des Hormonhaushaltes gewahrleistet. Ein stabiler Hormonhaushalt ist eine
wesentliche Voraussetzung fir die Linderung und Heilung von Wechselbeschwerden und
Depressionen.

- Chlorophyl ein Blattfarbstoff wirkt blutbildend und unterstiitzt den Koérper in vielen
lebenserhaltenden Vorgangen und normalisiert den roten Blutfarbstoff Hamoglobin zur
besseren Versorgung des Korpers mit Sauerstoff fir mehr Vitalitét.

- Carotinoide wird im Korper zu Vitamin A umgewandelt.

- Quercetin ein Vertreter der Flavonoide zeichnet sich durch seine antioxidantive und
antiinflammatorische Wirkung aus und ist bei allen entziindlichen Erkrankungen indiziert, weil
es die Freisetzung von Histaminen hemmt. Durch seine beruhigende Wirkung werden
Panikattacken, nachtliche Schwei3ausbriiche und Schlafstérungen reduziert und schwinden
durch regelmaRiger Einnahme von Anxonon ®.

- Biapigenine hat eine positive Auswirkung auf den Serotoninspiegel (Serotonin hemmt
Stimmungsschwankungen und Depression) im Gehirn. Daher gut gegen
Erschopfungszustande und Depressionen.

- Hypericin starkt das Herz, und wirkt gegen Muskelschwache, Kraftlosigkeit, Antriebsarmut.
- Hyperforin und Adhyperforin stabilisieren den Hormonhaushalt zwischen Testosteron und
Ostrogen.

- Biapigenine hat eine positive Auswirkung auf den Serotoninspiegel im Gehirn. Daher sehr
gut gegen Burnout, Stimmungsschwankungen, Depression und gegen Migrane.

- Xanthone wirkt im Korper antioxidativ mit den Eigenschaften wie antibakteriell, antibiotisch,
anti-hepatotoxisch, anti-allergisch und antimykotisch. Starkt das Immunsystem und wirkt
gegen Muskelschwache.

- Thiocyanate wirkt heilend und vorbeugend gegen Osteoporose, starkt bis zum hohen Alter
den Knochenaufbau und halt die Muskelzellen l&nger elastisch. Stimuliert eine schnellere und
bessere Wundheilung.

- cyanogene Glykoside wichtig als Enzym und Botenstoff fir den Heilungsverlauf.

- Phytotstrogene (Isoflavone) gegen nachtliche Schweil3ausbriiche, Schlafstérungen,
Reizbarkeit, Angstzustande, Niedergeschlagenheit und Antriebsarmut und wirkt stabilisierend
auf Herz- Kreislauffunktionen.

- Proteaseinhibitoren, Enzyme die als sogenannte Katalysatoren und Regulierung der
Peptitasen wirken.

- Nitrate verbessern die Sauerstoffzufuhr des Gehirns.
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Beachtung vor der Einnahme

Anxonon® kann zu jeder Tageszeit eingenommen werden.

Dieses Anxonon® Arzneimittel ist im Allgemeinen gut vertraglich. Nebenwirkungen wurden
nicht beobachtet.

Beachten Sie vor der Einnahme und Anwendung die bekannten Wechselwirkungen mit
pharmazeutischen Produkten (siehe Wechselwirkungen).

Die gemeinsame Einnahme mit pharmazeutischen Antidepressiva mit Anxonon® sind nicht zu
empfehlen, sowie pharmazeutische Schlafmittel und Schmerzmittel.

Woran ist bei der Einnahme von Anxonon® zusammen mit Nahrungs- und
Genussmitteln und Getréanken zu denken?

Kein Genuss gemeinsam mit Alkohol. Normale gesunde Ernahrung. (von Uberall etwas)
Wie und wieviel/Tag ist das Johanniskraut6l Anxonon® ein zunehmen?

1 % ERIoffel jeden 2. Tag.

Wann kann eine Wirkung eintreten?

Die ersten Anzeichen einer Besserung treten nach eigener Erfahrung bereits nach wenigen
Tagen ein.

Das Anxonon® 50ml muss durchgehend wie empfohlen eingenommen werden.

Nach der Einnahme der ersten 50ml Anxonon® 10 bis 14 Tage pausieren.

Die Therapie muss nach der Pause wieder mit der Einnahme der nachsten 50ml Anxonon®
fortgesetzt werden. Bestimmung der weiteren Tagesdosis je nach Befinden.

Sollte die Einnahme einmal oder mehrmals vergessen werden:

Holen Sie die Einnahme am folgenden Abend oder Morgen nach. Bleiben Sie bei der
empfohlenen Dosierung.

Auswirkungen, wenn die Behandlung mit Anxonon®abgebrochen wird:

KEINE, auRRer dass alte Beschwerden wieder auftreten und/oder weiterhin erhalten bleiben.
Wechselwirkungen kénnen auftreten

Kann bei gleichzeitiger Einnahme mit pharmazeutischen Produkten die Wirksamkeit der
selbigen (pharmazeutischen Produkte) aufheben, schwéachen oder verstarken.

Wenn Arzneimittel eingenommen werden, die Wirkstoffe von Abstol3reaktionen gegentber
Transplantaten enthalten:

Ciclosporin, Tacrolimus zur innerlichen Anwendung, Sirolimus.

Bei Arzneimittel zur Behandlung von HIV-Infektionen oder AIDS: Indinavir, Nevirapin und
zellwachstumhemmende Arzneimittel (Zytostatika): Imatinib, Irinotecan.

Vorsicht bei trizyklische Antidepressiva wie Amitriptylin, Nortriptylin. Anxonon®kann mit
bestimmten Antidepressiva wie Paroxetin, Sertralin, Trazodon in Wechselwirkung treten.
UV-Bestrahlung

Wann, wie und bei wem kénnen Reaktionen durch UV-Bestrahlung nach einem ausgiebigen
Sonnenbad oder Solarium auftreten?

Bei organischen gesunden Menschen wird keine Reaktion entstehen.

Reaktionen treten nur dann auf, wenn erkennbare oder noch nicht erkennbare organische
Krankheiten bestehen.

Wo kodnnen diese Reaktionen entstehen?

Die Reaktionen entstehen ausschlielilich auf der Haut. Andere Organe sind nicht betroffen.
Wie erkennt man diese Reaktionen?

Die Haut kann an bestimmten Stellen Rétungen aufweisen, die nach Vermeidung des direkten
Sonnenbades wieder vergehen.

Indikationen:

Gegen alle Formen von Wechselbeschwerden, wie nachtliche Schweil3ausbriiche,
Schlafstérungen, Depressionen, Angstzustande, Konzentrationsschwéache, Herzklopfen,
Muskelschwéche, Kraftlosigkeit, Antriebsarmut, Erschépfung, Panikattacken, kalte Fil3e, kalte
Knochen. Potenzprobleme resultierenden aus all den genannten Formen von
Wechselbeschwerden. Migrane und Osteoporose.

Kontraindikationen nicht bekannt.
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Geschmack:

Mild, leicht nussig, leicht bitter im Geschmack.

Aufbewahrung:

Dunkel bei Raumtemperatur (max. 25°C)

Haltbarkeit bei Einhaltung der Aufbewahrungsempfehlung mindestens 2 Jahre.
Abfulldatum: siehe PET-Flasche oder Glas-Flasche.

Inhalt: 50ml

Vielen Dank fir Ihre Wahl. Sie besitzen ein echtes Naturprodukt, das zur Heilung und
Symptomlinderung von Wechselbeschwerden bei Mannern beitragt.

Anderung auf Grund neuer Erkenntnisse und Erfahrungen jederzeit vorbehalten.
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