Informace — pfibalovy letak — ﬁ*’

Trezalkovy olej Paracelsus 50ml|
Di SanCGiovanni

Informace pro uZivatele
Pfed pouzitim prectéte pozorné pribalovy letak
Tento vyrobek je k dostani od 12 let bez Iékarského predpisu

Co obsahuje trezalkovy olej Paracelsus ?
Olivovy olej, ¢erstvé. Plody, kvéty, listy a lodyhy ,pravé tfezalky. Ta ,prava tfezalka” pochazi
z regionu Waldviertel — jizni Cechy.

Ucinky obsazench latek na a v kazi:

- chlorofyl listové barvivo podpuruje tvorbu krvinek a pomdha télu a kiizi u mnoha
ZivotéduleZitych procesech.

- karotinoidy se méni v télu a v k(Zi na vitamin A.

- quercetin zastupce flavonoidd pUsobi proti zanétlim a jako antioxidant a pouZiva se u vSech
koznich zanétlivych onemocnénich, protozZe plsobi proti uvolfiovani histamin(. Ma
zklidAujici ucinek na kazi. Querictin pomaha rovnéz pfi virovych infekcich.

- xanthon pusobi na v klzZi jako antioxidant a ma antibakteridlni, antibiotické,
antihepatotoxické, antialergické a antimykotické vlastnosti.

- hypericin pfi vnitfnim uzivani plsobi antidepresivné a v kombinaci s UV-zafenim se Gcinek
vzajemné vylucuje, ale pfi nandseni masazniho oleje na kiZzi nema tyto reakce. Ani jako
antidepresivum a nepUisobi ani fototoxicky.

- hyperforin a adhyperforin je jako hypericin antidepresivum a tvofi jednu z hlavnich soucasti
»pravého tfezalkového oleje”. Hyperforin obsahuji hlavné kvéty a pestiky trezalky.

- biapigenin pUsobi pozitivné na hladinu serotoninu v mozku. Proto se hodi pfi symptonech
tzv. vyhoreni, ndladovosti a depresich. Zvysuje hladinu serotoninu pficemz serotonin ma
rovnéz ucinky snizujici bolestivost, aproto se hodi pfi bolestech svall a nerva.

Pouziti
K nanaseni na kUzi a i k vnitfnimu pouZziti.

Upozornéni pfi nanaseni na kiizi a masazi do ktize:

Trezalkovy olej Paracelsus se v zasadé muzZe nanaset kdykoliv.Tento tfezalkovy olej
vSeobecné snasi uzivatelé velice dobre. Vedlejsi ucinek zatim nebyl spozorovan.

Pfi uzivani v téhoténstvi a po dobu kojeni se tfezalkovy olej Paracelsus nesmi pouzivat a
uzivat. Kontaktujte svého lékare.

Pti pravidelném dennim uzivani miZe nastat pocit Unavy.

Upozornéni — dbejte pred pouzitim na upozornéni tykajici se vzajemné se vylucujici u
(viz vzajemné se vylucujici ucinky).

Co

¢ink

Vzajemné se vylucujici u¢inky mdZou nastat

Trezalkovy olej Paracelsus m{ze ve spojeni s UV-zdzerim vyvolat na kizi fototoxickou reakci.
Obsazena latka hypericin zvysuje citlivost na UV-svétlo (fotosensibilita). Pozor pfi slunéni,
slune¢ném zareni ve vyssich nadmofrskych vyskach a v soldriu. Po uZiti tfezalkového oleje
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Paracelsus je nutné zamezit UV-ozareni. Pfi sou¢asném uzivani s léky mUze trezalkovy olej
Paracelsus Ucinek téchto Iékd Uplné zrusit, resp. snizit anebo zvysit.

Pokud uZivate léky, které obsahuji ucinné latky proti reakci vedouci k odmitnuti transplatatu.
ciclosporin, tacrolimus k vnitfnimu poutZiti, sirolimus.

U Iékd pouzivanych k [é¢bé infekci typu HIV anebo AIDS. Indinavir, nevirapin a léky brzdici
rast bunék (cytostatika): Imatinib, Irinotecan.

Pozor pfi trycyklickych antidepresivach jako je amitriptylin, nortriptylin. Tfezalkov olej
Paracelsus mGzZe pfi nanaseni na kUzi vyvolat v kombinaci s urcitymi antidepresivami jako je
paroxetin, sertralin, trazodon vzdjemné se vylucujici ucinek

U Zen uZivajicich hormonalni antikoncepsi soucasné s tfezalkovym olejem Paracelsus mize
dojit v mezidobi ke krvaceni.: Iéky k zamezeni krvaceni jako Phenprocoumon, Warfarin.
Digoxin, Midazolam, hormonalni antikoncepce.

Vnéjsi uzivani:
Predevsim podporuje prokrveni kliZze. KGze zUstava delé pruzna a spomaluje proces starnuti.
Pti CastéjSim nanaseni za den podporuje hojeni ran, plsobi proti akné, jizvam akné a

o

pupinkim.

Uzivani vnitiné:

Denné jednu kavovou lZicku. Poporuje tvorbu krevnich desticek, Cisti krev, sniZuje a
stabilizuje krevni tlak. Podporuje tvorbu trombocytl a tim hojeni ran a krevni obéh a
imunitni systém. Plsobi i proti depresim. Stabilizuje hormonalni systém u Zen v obdobi
pfechodu — klimaktériu.

(Pozor na vzajemné se vylucujici ucinky s jinymi léky).

Indikace v kombinaci s trezalkovym €ajem:

Na poranéni a zanéty bélma oc¢ni bulvy a na puchyfe na kizi. Hojeni puchyfu (pfi
spaleninach horkym omastkem anebo kyselinou). Vyplachnuti b&lma Cerstvé zalitym a
vystydlym tfezalkovym Cajem.

Doba latence: 3-5 dnu. Podle potieby opakovat.

Vymyvani tfezalkovym €ajem: nékolikkrat denné

V pfipadé nejasnosti kontaktujte Vaseho Iékafe anebo Iékarnika, resp. volejte tel. &. 0043
664 432 4728.

Ucinek:

Pozor na dobu latence vyrobku: Zadna kratkodoba doba latence.

Pfi problémech s krevnim tlakem a klimaktériem doporucujeme uzivani tohoto produktu
projednat s [ékafem.

Kontraindikace nejsou znamé.

Skladovani:

Na tmavém a chladném misté.

Trvanlivost 1 az 2 roky pfi dodrzeni doporuceni tykajici se skladovani

PInéni: viz udaj na PET-flasce

Dékujeme Vam za Vase rozhodnuti. Vlastnite pravy pfirodni vyrobek.
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